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Ro¢nik S.

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét
Predmét Ptirodovéda
Tematicky okruh Clovek a jeho zdravi
Kli¢ova slova Vyznam svali a kiize

Pracovni list bude pouzit k samostatné praci zak.

Pro jeho zvladnuti je zapotiebi tvodni instruktdz ucitele.
Zadani jednotlivych ukoli je uvedeno v jejich zahlavi.
List slouzi k ovéfeni védomosti zakl v tematickém celku
— Clovék — kuize, svaly.
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Pracovni list ¢. 9 — Prirodovéda 5. ro¢nik Jméno:

Hadanky a kifiZzovky k procvi¢ovani a opakovani u¢iva —- CLOVEK — KUZE, SVALY

1. V tajence je ukryta jedna ze zasad péce o kiizi.
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15.

Jak se nazyva horni vrstva kaze?

Co je pro ¢lovéka zdrojem energii pro praci?

Ktery smysl sidli v k171?

Co umoziuje pohyb celého téla?

Tmavé kozni barvivo se odborn€ nazyva kozni ......... Dopln do
kiizovky.

6. VyluCovanim potu se télo zbavuje nadbytecné ........ Dopln do kiizovky.
7. Co kryje a chrani povrch lidského téla?

8. Cim jsou svaly pfipojeny ke kostem?
9.
1

bW E

Co pomaha spravnému vyvoji svali?
0.V kazi jsou smyslova ............... (dopln do kiiZzovky), kterymi vnimame

teplo, chlad a bolest.

11.Co vyrista z klize na hlavé ¢loveka?

12.Srdec¢ni sval miizeme nebo nemiZzeme ovladat viili?

13.Cim chranime kiizi pfed nadmérnym sluneénim zafenim?

14.Co vyrlsta z kiaze na koneckach prsti?

15.Diky poceni se lidskeé télo ............. Dopln do kiiZzovky.



Pracovni list ¢. 9 — Pfirodovéda 5. ro¢nik - FeSeni
Hadanky a kifizovky k procvi¢ovani a opakovani u¢iva —- CLOVEK — KUZE, SVALY

1. V tajence je ukryta jedna ze zasad péce o kiizi.

1. P|O|K|O|Z |[K|A
2. P|IO|T|R |JA |V A
3. H{M[A|T
4, S|VIA|L|Y
5. Pll |[G|M|E N |T
6. V |O|D|Y
7. K|U|Z |E
8. S|LJA|C|H|A|M]|I
9. C|V ]I |[C|E|N |
10. TI|E|L |I |S|KJA
11. VIL |A|S |Y
12. N([E |[M|U|Z |E |[M|E
13. K|R |E |[M]|E |M
14, NI E|H|T]Y
15, O/C/H|L |A|Z |U|J |E

1. Jak se nazyva horni vrstva klize?

2. Co je pro ¢loveka zdrojem energii pro praci?

3. Ktery smysl sidli v kzi?

4. Co umoziuje pohyb celého téla?

5. Tmavé kozni barvivo se odborn¢ nazyva kozni ......... Dopln do

kiizovky.

. Vylu€ovanim potu se télo zbavuje nadbytecné ........ Dopln do kiizovky.
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7. Co kryje a chrani povrch lidského téla?

8. Cim jsou svaly pfipojeny ke kostem?

9. Co poméha spravnému vyvoji svali?

10.V kzi jsou smyslova ............... (dopln do kiiZzovky), kterymi vnimame
teplo, chlad a bolest.

11.Co vyrista z klize na hlavé ¢loveka?

12.Srdec¢ni sval miizeme nebo nemizeme ovladat vili?

13.Cim chranime kiizi pfed nadmérnym sluneénim zafenim?

14.Co vyrlsta z kiaze na koneckach prsti?

15.Diky poceni se lidskeé télo ............. Dopln do kiiZzovky.



